CPTS d’Asnieres-Sur-Seine

Reéunion de présentation
14/10/2025




e INTRODUCTION

e MISSIONS DE LA CPTS

e ACTIONS DE LA CPTS D’ASNIERES-SUR-SEINE
e COMMENT S’INVESTIR ET ADHERER ?

Présentation de la CPTS d’Asnieres-sur-Seine - 14/10/2025



INTRODUCTION




\Définition d’une CPTS

C’est une organisation territoriale constituée par et pour les
professionnel.les du territoire autour d’'un projet de sante.

Elle est inclusive et integre tous les acteurs de la sante
ﬂ | Q professionnel.les de sante, du secteur médico-social et social.
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\Définition d’une CPTS

Son organisation, son projet et ses besoins sont construits a partir
du territoire sur lequel elle se déploie.

Elle permet de répondre aux besoins des professionnel.les du
territoire et des patients du territoire.
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| La CPTS d’Asniéres

Historique

e Initiation du projet en 2023, sur la commune d’Asnieres-sur-Seine comptant
89 662 habitants (CPTS Tallle 3) ;

e Creation de 'association en 2024 ;

e Sensibilisation des professionnel.les de santé en 09/2024 ;

e Co-construction des axes du projet de santé de 11/2024 a 05/2025 ;

e Budgétisation et gouvernance de 05/2025 a 07/2025 ;

e Labellisation par I’ARS en 07/2025.
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JLaCPTS d’Asniéres : Le bureau

Vice-Président

Julien GOZEL
(Podologue)

Trésoriére Secrétaire
Dr Pauline CHARDRON- Lauriane TAMRABET
MAZIERE (Dentiste) (Psychologue)
Trésoriere Adjointe Secrétaire Adjointe
Myriel FAURE (MK) Gaélle GINESTE (MK)
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Louise DAUZET
Directrice coordination
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Louise.dauzet@sodexo.com
0628313098

Célia RABETTE-GACHE
Chargée de
coordination CPTS

contact@cpts-asnieres.fr
0619904877




[ILa CPTS d'Asniéres : Le CA

Le Comite d’Administration est actuellement compose de 14
membres i1ssus du secteur médical, médico-social et social.
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MISSIONS




I Missions prioritaires

AXE 1 Faciliter 'acces aux soins et a un médecin traitant
AXE 2 Création et coordination de parcours pluriprofessionnels

AXE 3 Développer des actions de prévention et de promotion de la santé

AXE 4 Création d’'un dispositif de gestion de crise sanitaire
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AXE 5 Favoriser la pertinence et |la qualité des soins : eéchanges de
bonnes pratiques

AXE 6 Accompagner les professionnel.les de santé sur le
territoire
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ACTIONS DE LA CPTS
D’ASNIERES-SUR-SEINE




Quésaco? &S A découvrir

Le projet de santé définit les
objectifs de la CPTS. Il a eté
redigé par les professionnels

du territoire et permet de
formaliser une organisation -
pluri professionnelle afin de
repondre de facon collective

aux besoins de sante de la

population
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“Calendrier de déploiement

SYNTHESE FICHES ACTIONS CPTS ASNIERES-SUR-SEINE

AXE Fiche action ACTIONS SOUS-ACTIONS 3éme trimestre 4éme trimestre 1er trimestre 2éme trimestre
2025 2025 2026 2026
Déployer une solution d’interprétariat X X X X
i . : . Introduire des médiateurs en santé X X
Faciliter I'accés aux soins des publics
les plus précaires
Introduire des infirmiers de coordination X X
1 - Amélioration de I'accés aux FA 1: Renforcer . .
. - . Implanter une permanence de soins gratuits X X X X
soins I'accés aux soins

Mettre en place une organisation centralisée pour la répartition et X X
lI'orientation des patients sans MT

Améliorer I'orientation des patients Proposer des acces prioritaires a des consultations spécialisées X X X X

Réaliser des protocoles d’'accés direct aux paramédicaux X X X X

. ) . ) Réaliser des campagnes de sensibilisation auprés des patients X X
Sensibiliser les patients a la notion de

- . X FA 2 : Développer " " :
1 - Amélioration de I'accés aux . PP non-urgence” ressentie R
soins I'offre de soins non Evaluer les campagnes de sensibilisation X
programmeés
Adapter I'offre de SNP aux épidémies X X
- Proposer des libellés de prescription type X X X X
Améliorer I'adressage entre

professionnels )
FA 3 : Améliorer Faciliter I'orientation vers les médecins de 2nd recours X X X

2 - Optimisation de
I'organisation de parcours de

. . . I'orientation des

soins pluriprofessionnels patients Développer I'accés aux parcours de ; ; 5 ;

autour du patient " Promouvoir les bilans de prévention X X
soins
Renforcer la prise en charge et la Promouvoir les staffs de santé mentale X X X X
prévention santé mentale
. . . Proposer un annuaire commun X X X
Favoriser la mise en relation entre les

_ e professionnels de santé du territoire ) S
2 - Optimisation de FA 4 : Développer la Développer 'usage de messagerie sécurisée commune X X X
I'organisation de parcours

coordination entre les

professionnels : e : Recenser les dispositifs existants X X X X
Promouvoir les dispositifs de soins

existants

pluriprofessionnels autour du
patient

Favoriser I'adhésion aux dispositifs X X X X




Fiche action

ACTIONS

SOUS-ACTIONS

3 - Développement des
actions territoriales de
prévention

FA5: Promouvoir la santé
aupres des patients

Promouvoir des messages de santé inclusifs

Mettre en place des campagnes d'information préventives, accessibles a tous

Promouvoir la prévention lors du forum des associations

Rendre les patients acteur de leur santé

Etablir des fiches de recommandation de suivi par spécialité

3 - Développement des
actions territoriales de
prévention

FA 6 : Déployer des actions
de prévention et
d'éducation thérapeutique

Favoriser le déploiement d'actions de prévention
pluriprofessionnelles sur le territoire

Créer un répertoire des actions/ acteur impliqués dans la prévention sur le
territaire

Appui aux actions de prévention existantes

Développer des actions de prévention « d'aller vers »

Promouvoir des actions de prévention au sein des établissements scolaires

Promouvoir des actions de prévention au sein des EHPAD

Développer des parcours de soins préventifs
spécifiques

Financer des ateliers collectifs de prévention (ETP)

Organiser des parcours ETP

4- Organisation de la
réponse aux crises
sanitaires graves

FA 7 - Mise en place d'un
plan de réponse aux crises
sanitaires graves

Rédiger le plan de réponses aux crises sanitaires
graves

Désigner les acteurs

Former les acteurs

Etablir un calendrier de travail

Cartographier les risques et les moyens du territoire

Créer les outils et rédiger le plan

5 - Développement de
la qualité et de la
pertinence des soins

FA 8 - Développer une
dynamique territoriale

Développer les échanges de bonnes pratiques entre MG

Mettre en place des groupes d'intervision par profession

Organiser des Réunions de Concertation Pluriprofessionnelle (RCP) territoriales

Favoriser les rencontres entre les professionnels de
santé

Organiser une rencontre annuelle

Planifier des colloques et congrés thématique

Communiquer autour des évéenements de la CPTS

6 - Accompagnement
des professionnels de
santé sur le territoire

FA 9 - Promouvoir
I'installation des
professionnels de santé

Encourager linstallation de nouveaux praticiens sur le
territoire

Favoriser I'accueil d'internes et de stagiaires

Cartographier les cabinets vacants sur le territoire

Communiquer sur l'installation de nouveaux professionnels

Mettre en place des aides a l'installation supplémentaire, notamment dans les
auartiers onrioritaires

Assister les médecins généralistes dans leur installation

3éme trimestre
2025

4éme trimestre
2025

1er trimestre 2026

2éme trimestre
2026

X




Lancement concret des actions depuis cet ete



€S

OUTILS

Annuaire de professionnel.les de santé, d’acteurs medico-sociaux

et d’associations pour la réorientation des patient.e.s

Plateforme d’échange (Plexus) et de coordination pluridisciplinaire
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AXE 1 :Acces a un médecin traitant

Favoriser acces aux soins aux patients sans MT

- Recenser les patients sans MT de la commune

- |ldentifier des MT accueillant de nouveaux patients

- Recruter un.e IDE/IPA/médiateur pour réaliser des bilans des patients avant
orientation vers le MT




AXE 2 : Creation de parcours de soins

Parcours de soins Obésite

-~ Constitution d’un groupe de travail

- Définition d’un parcours de soins dans le cadre du GPSO ( PS de ville)

- Répertorier des PS interesses pour integrer le parcours et inclusion des
patients

- Recrutement d’un coordinateur de parcours

- Définition d’un parcours de soins ville / hopital en partenariat avec ’hdpital
Gouin




AXE 2 : Creation de parcours de soins

Parcours de soins Troubles du Neuro-Développement

- Constitution d’un groupe de travail (en cours)
Premiere réunion 18 novembre 2025

Parcours de soins Personnes Agées

- Constitution d’un groupe de travail (en cours) : 1 er trimestre 2026

~Répertoire des PS voulant s’impliguer dans lUexpérimentation
“Accompagnement du vieillissement en quartier prioritaire” (en cours)

-~ Formation des PS au dispositif ICOPE (en cours)




AXE 2 : Creation de parcours de soins

Parcours de soins Santé Mentale

e Répertoire des ressources existantes : en cours
e Constitution et definition du cadrage du GT : Premiére réunion 25 novembre
e Promotion du staff de santé mentale : en cours




UCiobre Rose

y—EyE— AXE 3 : Déevelopper des actions de
aral octopbre
@ Découverte du centre de radiologie et d'imagerie des Mourinoux prévention Et prOmOtion de Ia Santé

(14h30 & 19h)

Sensibilisation & la réalisation de la mclmmogrc:phie
Centre de radiologie et d'imagerie des Mourinoux - 87 rue des Mourinoux

@® Cours d'initiation au cardio-boxe (18h30)
Cours de 45 min pour favoriser la pratique d'activité physique animé par __
lassociation Championne d’Abord Tl
Square Pompidou - 1 ave du Dr Fleming

Mercredi 15 octobre
@ Atelier “Ménopause parlons-en “ (18h30)

Echanges et informations sur les symptémes, la prévention et
I'accompagnement de la ménopause

Semaine Octobre Rose

- Actions de sensibilisation et de prevention sur
I'ensemble de commune

- De nombreuses parties prenantes ; le centre de
sante SORELLA, la PMI et le CSS , la mairie
d’Asnieres-sur-Seine , centre de radiologie , MSP
et professionnels libéraux

Maison de santé pluriprofessionnelle Espoirs d’Asniéeres - 87 rue des Mouring e

Jeudi 16 octobre

RATERR

Découverte du centre de radiologie et d'imagerie des Mouriné

13h)

Sensibilisation & la réalisation de la mammographie

Centre de radiologie et d'imagerie des Mourinoux - 87 rue des Mourinoux

@ Atelier d'information et de sensibilisation (18h & 19h30)
Papillomavirus et colposcopie

Centre de santé Sorella Care - 57 avenue de la Marne

Vendredi 17 octobre
@ Atelier d'avtopalpation mammaire (13h30 & 16h30)

@ Forum bien étre (13h30 a 16h30)
Stand d'information, atelier de fabrication de rubans roses, atelier de réf|exo|ogie, atelier

de sophrologie
Espace Lucie Aubrac - 45 rue Henri Poincaré




AXE 6 : Accompagner les professionnel.les de santé sur le territoire

Attractivité du territoire

- Information sur les demarches a suivre pour bénéficier du
stationnement gratuit

- Recensement et communication des cabinets vacants du
territoire (en cours)

- Mise en ceuvre d'actions de communication utiles a
I'installation de nouveaux (en cours)



NOUS REJOINDRE !




Je visite le site de
la CPTS D’Asniéeres

Je scanne le QR code

Des difficultés pour adhérer et pour activer ton compte Plexus? Appuie toi de ces mémos pour t'aider ou appelle
directement les coordinatrices de la CPTS =


https://cpts-asnieres.fr/

Adhérent de
la CPTS

Participation aux actions
de la CPTS ( dépistage,
atelier de sensibilisation,
intégration des parcours de
soins, ect...)

>Suivi des actualité de la
CPTS via la newsletter
mensuelle ( Plexus)

Acces aux ressources de la
CPTS (Plexus)

Membres
des GT

e Participation au GT d'une
actions

e GT de 5/7 personnes
e Rencontre en visio ou en

présentiel, a la fréquence
souhaitée

ication possibles

Référent
d’une action

e Garantde la mise en
oceuvre opérationnelle de
I'action

e Expertise métier sur la
thématique de I'action

w Indemnisation proportionnelle au temps et au type de

missions



ITE

e Newsletter mensuelle

Que tu sois adhérent ou non, tu peux connaitre nos
actualités via notre newsletter mensuelle. Si tu es adhérent,
tu la recevras automatiquement par mail, si tu ne l'es pas,
tu retrouveras nos newsletters sur notre site internet et sur

LinkedIn !
Newsletter septembre

e Linkedin et site internet

Pour suivre de maniere tres réguliere les actualités de la
CPTS.

*
wd T,
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